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Bokmål

Fakta om tid

HVA ER TID?
Tid er ikke lett å forklare. Tid er mellom noe som starter, og 
noe som stopper. For eksempel fra du begynner å løpe, til 
du kommer i mål på 100-meteren.

Vi måler tiden i sekunder, minutter, timer, dager og år.

HVOR LENGE LEVER VI?
Mennesker og dyr blir født, vokser opp og dør. Noen lever 
bare noen dager, andre blir gamle. Noen få mennesker har 
levd i over 120 år. En døgnflue lever bare noen timer.

Oppgaver:

Se Elevbok 4A side 51.
Gjør oppgavene 1, 3, 4, 5.

HVA BRUKER VI TIDEN PÅ?
Tenk at du lever til du blir 80 år.

Da vil du bruke rundt 27,5 år på å sove. Du vil bruke 
nesten 3,5 år på å spise, og du vil bruke 1,5 år på å gå på do.


